TiPPSt du Sthon oder suchst du noch?

Aller Anfang ist schwer ...

.. dachte die Klasse V 7 im September in der 1. Stunde Informationsverarbeitung. Doch durch
die ats-Methode konnten die Schiiler(innen) nach den Herbstferien das gesamte Tastenfeld
mit allen Buchstaben, Ziffern und Zeichenl!

Klingt unglaublich, ist aber wahr.

Die Firma ats (accelerated teaching solutions AG) hat ein Trainingsprogramm entwickelt, das
Erkenntnisse aus Pddagogik, Hirnforschung, Assoziations- und Visualisierungstechniken kom-
biniert, um ein effektives und schnelles Lernen zu ermaglichen.
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| Um den optimalen Lernerfolg zu sichern, miissen beide Gehirnhélften angesprochen werden. ]

Wenn man auf herkémmliche Art lernt, wird hauptsdchlich die linke Gehirnhdlfte angespro-
chen. Beschleunigende Lernmethoden aktivieren auch die rechte Gehirnhdlfte, indem z. B.
Sprache und Musik harmonisch miteinander verbunden werden.

Bei der ats-Methode geschieht dies in den Lerngeschichten.

AuBerdem ist jede Taste auf dem Tastenfeld mit einem Bild verkniipft, wodurch sich die
Lage der einzelnen Buchstaben schnell einprdgen ldsst.

Durch den gezielten Einsatz Tastaturfeld
von Farben, " Bereich fir die rechte Hand
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.. Musik ﬂ und erprobten
Entspannungstechniken wird der
Lernprozess weiter unterstitzt.

Diese Elemente sind nicht neu. So nutzen beispielsweise auch Geddchtniskiinstler Visualisie-
rungstechniken, um sich lange Zahlenreihen zu merken. Und auch Sportler prdgen sich zu-
ndchst mit Hilfe von Mentaltechniken jeden Bewegungsablauf genau ein, bevor das motorische
Training beginnt.

Relativ neu ist die Kombination dieser Techniken zu einem Lernsystem, mit dem man in
sehr kurzer Zeit die Tastatur blind bedienen lernt.

Durch Quiz, Kdstchenrdtsel ...

wand

e\0e

e )

e\~ x
Lﬁ\\c(":o— Axeest
U™

Quiz und Kastchenrdtsel sind aus dem ats-Lernheft 4



... und Ballwiederholung wird das Gelernte gefestigt.

Mit diesem System macht es einfach SpaB,
Computerschreiben zu lernen!

Schreib-
training

Ballaktivitat

Diese Methode funktioniert bei jedem - egal ob 8, 18 oder 80 Jahre alt.



